12 tips om G-sport
L
te integreren in je website
® 0
»
00

»
Parantee-Psylos @

non-stop voor G-sport .



Parantee-Psylos

non-stop voor G-sport

De website is een levendig en vaak ook lijvige bron aan informatie voor een
heel breed publiek. We trachten allemaal om alle informatie zo georganiseerd
en toegankelijk mogelijk maken en een framework te ontwikkelen waarbij het
brede publiek viot informatie kan terugvinden.

Als partnerfederatie gaan jullie het engagement aan om in te zetten op G-sport.
Heeft G-sport inmiddels ook een plaats gekregen op jullie website?

Vinden (potentiéle) G-sporters, ouders en geinteresseerden in je G-sporttak er
snel algemene informatie terug over de mogelijkheden, het aanbod,de
contactpersonen, aangepast materiaal, ... ?

Maken jullie ook de G-sport specifieke ondersteuning bekend naar clubs zoals
de opstartbrochure G-sport, financiéle ondersteuning, doelgroepgericht
vormingsaanbod,... ?

Ontdek onze tips die je helpen bij de integratie van G-sport info op je website.
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TIP 1
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Maak de G-sportverantwoordelijke kenbaar

Vermeld in de G-sportrubriek of de ‘over ons’ pagina welke collega de
G-sportverantwoordelijke is. Deze persoon is het centrale aanspreekpunt

voor iedereen binnen en buiten je organisatie.

G-Gym

Over G-Gym Nieuws Zoekeenclub Contact

Op zoek naar een club? Klik dan hier. Wens je meer info over de discipline? Neem dan contact op met onze medewerkers.

Ruth Franceus

Codrdinator
Contact - 09 243 12 07
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TIP 2 Beschouw G-sport als een discipline binnen je sporttak

G-sport is heel divers. Het is een aanbod voor jongeren en ouderen, recreatieve en
competitieve sporters. Het is een all-in-one verhaal. Daarom kan je G-sport best
beschouwen als een discipline en dus beter niet onderbrengen in een rubriek die
gaat over de vorm van aanbod (recreatief, competitief), doelgroep (kansarmen,
jeugd) of project.

We werken samen aan het verbreden van de basis wat meestal start met een
promotioneel en/of recreatief aanbod maar dat sluit niet uit dat G-sporters met
competitieve ambities eveneens de start van je integratiebeleid kunnen
betekenen. Voorzie dat deze ontwikkelingen ook op je website kunnen
geintegreerd worden.

Sportaanbod
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TIP 3 Maak deze G-sportrubriek makkelijk vindbaar

Maak het de bezoeker zo eenvoudig mogelijk en geef G-sport een zichtbare
plaats op je website.
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Corona Club Tormooien Competities Ranking Topsport Jeugd Recreanten G-Badminton Trainers Officials Pers Overons
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TIP 4

Parantee-Psylos

non-stop voor G-sport

Houd je G-sportrubriek overzichtelijk

Zorg voor duidelijke onderverdelingen in je rubriek en leg linken naar informatie
die op jouw of een andere website opgenomen is (vb. kalender, reglementen...).

Volley Vlaanderen Administratie Topsportschool Competitie Corona Get out! Clubondersteuning Jeugd

Teach2Volley G-volley Trainers Arbitrage Shop

Aanbod G-volley "
n ivolg ons op:

g? 2 icen G spre IK WIL SCHEIDS- facebook

WORDEN?

RECHTER
Voor clubs en trainers Een G-werking opstarten

o= : 7 STRONG '
St G-events en competities Voordelen G-werking \—/ E,e,,',?,!ﬂ,': £ SUPPLIES EUROMILLIONS
Chompionship

SmashtGMee?! Registratie G-werking en/of ...

Ik zoek een G-club Clubbegeleiding
www.ef Contact Subsidies voor G-sport
— atabank
Opleidingen voor G-volley Vlaanderen
Oefenstof G-volley Hier vind je een link naar de website

van alle clubs

{
c Play Unified Label

Het Coronavirus grijpt om zich heen. Het heeft een Aotooe materiaa] sven, maar zeker ook op onze sport
en de daaraan gekoppelde clubwerking. Volley Via: gep 1goed mogelijk blijven

ondersteunen in deze periode. Hier behandelen we oo ioo1 yoor G-eve,..  lidens deze Coronapandemie.

Ke

6

VOLLEY

VLAANDEREN



Vraag de hulp van je partners om je G-sportrubriek

TIP 5 up-to-date te houden

Overweeg of een link leggen efficiénter is dan de informatie zelf uit te typen
en up-to-date te houden. Bezoekers verwachten op je website de correcte

informatie terug te vinden.

G-golf actoren

Mobicart

De vaw Mobicart stelt buggy’s ter beschikking aan golfciubs voor minder mobiele spelers en G-golfers,
zowel eigen leden alz greenfee-zpelers, Doelstelling is om zo iedereen met een tijdelijke of permanente
beperking in staat te stellen de golfsport te biijven beoefenen. Momenteel kan je in 18 deelnemende clubs

een Mobicart buggy huren
www.mobicart.be

Mobicart zamelt ook geld in op een projectrekening bij de Koning Boudewijn Stichting voor de aankoop van
enkele Paramotion golfrolstoelen. Deze zullen naast de gewone buggy's ter beachikking gesteld worden aan
de golfclubs waar ze nodig zijn voor kandidaat G-golfers. Reeds verschillende clubs organiseerden een

benefiet of activiteit voor dit goeie doel. Leez er allez over op de paramotiongolf webaite en aarzel niet om
zelf actie te ondernemen!

www.paramotiongoli.be

.

G-golf centrum De Kankens

Hoewel geen officieel erkende golfelub bij Golf Viaanderen, dragen wij vanuit onze federatie het G-golf
centrum een warm hart toe. De Kriksens ia een kiein oefenterrein gelegen in Beerse en ontvangt
voornamelijk G-golfers die willen kennismaken met de golfsport. Zij die gebeten zijn en hun golfhandicap
willen behalen, kunnen nadien terecht bij de Lilae Golf & Country voor een lespakket en Route 368

www.golfdekrikskens.be

De European Disabled Golf Association ia het Europese orgaan voor G-golf samengesteld uit de nationale
golffederaties van 23 landen, waaronder Belgié. Ala Belg kan je dus lid worden van EDGA en deelnemen aan
het wedstnjdcircuit dat gelinkt ia 2an de World Ranking. Meer info vind je op onze pagina 'G-golf competitie

Parantee-Psylos - Viestderen

non-stop voor G-sport
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Geef visibiliteit aan partners en maak hun expertise bekend

TIP 6

Het is enerzijds een herkenning voor bezoekers die via een partner op je
website komen en je bent anderzijds een doorverwijzer naar eigen partners
die een bijkomende ondersteuning kunnen bieden.

Zonder veel woorden wordt duidelijk met wie je samenwerkt en het maakt je
bezoekers nog wat meer wegwijs in het G-sportlandschap.

PARANTEE-PSYLOS .

L J ]
[ ]
is de Vlaamse Sportfederatie voor personen met een handicap. Er Y

Parantee:Psons

non-stop voor G-sport

Peddelsport Vlaanderen werkt nauw samen met Parantee-Psylos, dit

worden verschillende bijscholingen georganiseerd, voor trainers,

scheidsrechters en bestuurders.

Parantee-Psylos Peddelsport

non-stop voor G-sport VLAANDERENM



TIP 7 Draag mee de term “G-sport” uit als overkoepelende term

G-sport is de overkoepelende term om sporten of bewegen door een persoon
met een beperking of kwetsbaarheid te benoemen. Dit aangepast aanbod is
voor iedereen die niet in het reguliere circuit terecht kan. Geef de voorkeur aan
de Nederlandse benaming om dit mee uit te dragen. Het is de terminologie die
in Vlaanderen frequent en consequent door

G-sportactoren gebruikt wordt.

WAT IS G-SPORT

G-sport omvat alle sporten waar personen met een beperking kunnen aan deelnemen. De ‘G’ staat voor geintegreerd, gelijkwaardig, goesting,
grensverleggend, gescoord maar vooral voor genieten. De Klim- en Bergsportfederatie zet in op G-sport.

Parantee-Psylos Akbf

non-stop voor G-sport VLAANDEREN



TIP 8
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Verduidelijk de doelgroep G-sporters

Met de G-sportactoren zijn er een aantal afspraken gemaakt op vlak van
terminologie. Dit zorgt voor een uniforme communicatietool tussen G-
sportactoren, de doelgroep en haar entourage.

@

Personen met een handicap Gehandicapten
Personen met een beperking Mindervaliden
Fysiek Fysisch
Verstandelijk mentaal

Wil je een afkorting gebruiken? Gebruik dan bij voorkeur zoals bij de VAL:

ATLETIEK&ECO RUNNING&CO  KIDS&CO  VOORDECLUBS  OVER ONS

Steeds meer atleten met een handicap vinden de weg naar onze atletiekverenigingen. We noemen hen
"G-atleten" of "Atleten met een Handicap® (AMH).

Veoor de begeleiding van deze atleten werkt de Viaamse Atletiekliga nauw samen met Parantee-Psylos,
de koepelfederatie voor sporters met een handicap.

We onderscheiden de volgende klassen:

= atleten met een fysieke handicap (FYS)

= gtleten met een visuele handicap (VI)

= atleten met een auditieve handicap (AU)

= atleten met een verstandelijke handicap (VE)
= atleten met psychische kwetsbaarheid (PSY)

O

VLAAMSE
ATLETIEKLIGA



TIP 9 Maak van je website een ideaal toeleiding platform

Integreer het G-sportaanbod binnen de clubzoeker indien dit geintegreerd is in
je website of maak het aanbod bekend binnen je G-sportrubriek.

Is er nog geen G-sportaanbod? Maak dan ten volle van deze pagina gebruik
om je G-sporttak te promoten. Op deze pagina kan je ook de link leggen naar
de clubzoeker van Parantee-Psylos dat mogelijks een aanvulling is op het
georganiseerde aanbod in je federatie.

Zoek een club

Zoek een club via onderstaande zoekcriteria

Sport Clubaanbod

[ Selecteer een sport v ] [ start To Tennis Kidsclub 47 gy

[0) start to Tennis
Clubnummer s

[ ] [ Terreinreserveringssysteem :I'IJS:
() Rolstoeltennis en VE-tennis

Clubnaam

[ ] O Tennisschoolmodule @f,
Kwaliteitslabel

Gewest [ Jeugdvriendelijke Tennisclub «#kY

Selecteere west v

[ g ] [ Erkende Tennisschool ‘h

Gemeente [J Toptennisschool KDT (U12) ‘m

[Se ecteer een gemeente ] [ Toptennisschool JDT (U18) m @
() Toptennisschool PRO (Profs)

Parantee-Psylos
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TIP 10 Licht je eigen G-sportbeleid toe

In een kort tekstje kan je het engagement van de federatie duiden waardoor
clubs en individuen een realistisch beeld krijgen van je intenties en
doelstellingen. Bied je een persoonlijke begeleiding of organiseer je
G-sportactiviteiten, G-sportvormingen? Zet het in de picture!

G-JUDO

L]

] ]

De doelstelling van het integratiebeleid is het sportaanboed voor personen met een (fysieke, o
verstandelijke, visuele, auditieve enfof psychische) beperking te verruimen zodat elke sporter [ X X ]
met een beperking kan kiezen waar en hoe hij/zij gaat sporten: in een handicapspecifieke club ]
of in een reguliere club met een G-werking. Parantee_Psylos
Hierbij wordt een onderscheid gemaakt tussen het volledig geintegreerd sporten, waarbij non-stop voor G-sport

mensen met en zonder beperking sporten met en tegen elkaar (inclusief sporten) en het
sporten van mensen met een beperking in een apart team of aparte afdeling binnen de club, in
een zgn. G-afdeling (exclusief sporten)

Judo Vlaanderen wil de sportparticipatie van personen met een beperking in de bij haar
aangesloten sportclubs bevorderen. Hiervoor heeft Judo Viaanderen een
samenwerkingsverband afgesloten met Parantee Psylos vzw.

CLUBONDERSTEUNING EN OPLEIDINGEN
VLAAMSE HOCKEY LIGA

* PERSOONLIJKE BEGELEIDING
Wil jouw club starten met een G-hockeywerking en heeft ze hierbij graag persoonlijke begeleiding vanuit de
Vlaamse Hockey Liga? Dat kan! Neem contact op met

Cindy.vanduffel@hockey.be voor een afspraak!

¢ BIJSCHOLINGEN EN WORKSHOPS
De Vlaamse Hockey Liga organiseert workshops over G-hockey en dit in samenwerking met de

hockeyclubs. Meer info kan je vinden op www.hockey.be J U D D
Parantee-Psylos

Viaanderen
non-stop voor G-sport VIS PLUS 7 \



TIP 11
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Gebruik sprekend beeldmateriaal

“Eén beeld zegt meer dan duizend woorden”.

Beelden kunnen bezoekers overtuigen van hun mogelijkheden en
drempelverlagend werken. Het wordt duidelijk hoe de sport beoefend
wordt en wat het aanbod inhoudt.

Imtlatledagen Wat is G-waterski? [N

WIST JE DAT ...

« ... CP-voetbal tot Rio 2016 een paralympische sport was
« ... Belgié erin 1984 de gouden en 1988 de zilveren medaille behaalde

A‘.ﬁ.-’

WSV

WaTERSKI & YWAKEBCOARD
VLAANDEREN

VOETBAL
VLAANDEREN



TIP 12
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Geef duiding bij classificatie

Het classificatiesysteem draagt bij aan het waarborgen van eerlijke
wedstrijdsport voor personen met een beperking. Er heerst vaak nog
onduidelijkheid dat classificatie niet van toepassing is voor deelname aan
het recreatief of laagdrempelig aanbod. Daarnaast kom je met een korte
uitleg ook tegemoet aan G-sporters die ambities hebben om aan competitie
te doen.

Classificatie

Dit is de screening die competitiesporters met een handicap doorlopen om in een bepaalde competitieklasse ingedeeld te worden. Deze indeling
gebeurt in de eerste plaats op basis van de handicap en daarna op basis van de functionele mogelifkheden van de sporter.

Door individuele sporters of feams met hetzelfde functioneel potentieel met elkaar in competitie te laten treden (in dezelfde competitieklasse)
ontstaan er eerlijke competities en gelijke sportkansen voor alle deelnemers

Om het principe van classificatie eenvoudig te duiden heeft Parantee-Psylos de animatieprent *Classificatie? Da's klasse!” laten maken. Het filmpje en
alle andere informatie kan je hier terugvinden.

Vragen over classificatie?2 Dan kan je steeds contact opnemen met classificatie@parantee-psylos.be.

Binnen taekwondo heb je verschillende categorieé&n [gebaseerd op die classificatie]. Namelijk:

Poomsae:

« P10 (Visuele beperking)

. P20 (

« P30 (Fysieke beperking)

« P50 (W/C-klasse)

« P40 (Auditieve beperking)
[

« P70 (dwerggroei)
Kyorugi:
« K40 (amputatie of verlamming van een ledemaat (of meerderse)/beperkte ROM)

« K60 (auditieve beperking) IEEEH]&[A%R

Verstandelijke beperking)
Fy
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We helpen je graag verder op weg

elien.moerman@parantee-psylos.be
+32 (0)9243 11 74

o o @paranteepsylos

Parantee-Psylos
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